
（月刊）毎月１日発行

　新健康協会では、新しい健康法
を伝える「健康新聞」を毎月発行
し、人間の持つ治癒力や適応力を
お伝えしています。肉体的、精神
的なことでお悩みの方もぜひ御一
読ください。
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新健康協会

　
地
上
天
国
と
い
う
言
葉
は
、
何
た
る
美う

る

わ
し
い
響ひ

び

き
で

あ
ろ
う
。
こ
の
言
葉
ほ
ど
光
明
と
希
望
を
与
え
る
も
の
は

あ
る
ま
い
。
し
か
る
に
多
く
の
者
は
、
地
上
天
国
な
ど
と

い
う
こ
と
は
、
実
現
の
可
能
性
の
な
い
夢
で
し
か
な
い
と

思
う
で
あ
ろ
う
が
、
私
は
必
ず
そ
の
実
現
を
確
信
、
否い

な

実

現
に
近
づ
き
つ
つ
あ
る
こ
と
を
認
識
す
る
の
で
あ
る
。
ナ

ザ
レ
の
聖
者
キ
リ
ス
ト
が
〝
汝
等
悔く

い
改
め
よ
、
天
国
は

近
づ
け
り
〟
と
言
っ
た
一
大
獅し

子し

吼く

は
、
何
の
為
で
あ
ろ

う
か
を
深
く
考
え
て
み
な
く
て
は
な
ら
な
い
。
そ
の
教
え

が
全
世
界
の
大
半
を
教
化
し
、
今
日
の
如
く
大
を
成
し
た

と
こ
ろ
の
立
教
の
主
た
る
キ
リ
ス
ト
が
、
確
実
性
の
な
い

空
言
を
さ
れ
給
う
筈は

ず

が
な
い
と
私
は
思
う
の
で
あ
る
。
し

か
ら
ば
、
地
上
天
国
と
は
如い

何か

な
る
も
の
で
あ
ろ
う
か
、

と
い
う
こ
と
は
何
人
も
知
り
た
い
と
こ
ろ
で
あ
ろ
う
。
私

は
今
そ
れ
を
想そ

う

像ぞ
う

し
て
書
い
て
み
よ
う
。

　
地
上
天
国
と
は
、
端
的
に
言
え
ば
〝
幸
福
者
の
世
界
〟

で
あ
る
。
そ
れ
は
病
気
、
貧
乏
、
争
闘
の
な
い
世
界
で
、

文
化
の
も
っ
と
も
高
い
世
界
で
あ
る
。
し
か
ら
ば
、
今
日

人
類
が
苦
悩
に
喘あ

え

ぎ
つ
つ
あ
る
、
病
貧
争
に
満
ち
た
こ
の

世
界
を
、
如
何
に
し
て
天
国
化
す
る
か
と
い
う
大
問
題
こ

そ
、
吾
々
に
課
せ
ら
れ
た
る
一
大
懸け

ん

案あ
ん

で
あ
ろ
う
。
し
か

も
、
右
の
三
大
災さ

い

厄や
く

の
主
原
因
こ
そ
は
病
気
そ
の
も
の
で

あ
る
以
上
、
ま
ず
病
気
を
絶
無
な
ら
し
む
べ
き
方
法
が
発

見
さ
れ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
次
は
貧
乏
で
あ
る
が
、
こ

れ
も
そ
の
原
因
が
病
気
が
第
一
で
あ
り
、
誤
ま
れ
る
思
想

と
政
治
の
貧
困
、
社
会
組
織
の
不
備
等
も
第
二
の
原
因
で

あ
ろ
う
。
次
に
争
闘
を
好
む
思
想
で
あ
る
が
、
こ
れ
は
、

人
類
が
い
ま
だ
野や

蛮ば
ん

の
域
を
脱
し
き
れ
な
い
こ
と
が
原
因

で
あ
る
。
し
か
ら
ば
、
こ
の
三
大
災さ

い

厄や
く

を
如
何
に
し
て
除

去
す
べ
き
や
、
と
い
う
こ
と
が
根
本
問
題
で
あ
る
が
、
こ

の
問
題
解
決
に
私
は
自
信
を
得
た
の
で
あ
っ
て
、
も
っ
と

も
簡
単
な
る
事
実
を
こ
こ
に
説と

き
明
か
す
の
で
あ
る
。

　
本
教
団
に
入
信
し
、
教
化
さ
る
る
に
従
い
心
身
の
浄
化

が
行
な
わ
れ
、
真
の
健
康
者
た
り
得
る
と
共
に
、
貧
乏
か

ら
は
漸ぜ

ん

次じ

開
放
さ
れ
、
な
お
闘
争
を
嫌け

ん

忌き

す
る
に
至
る
こ

と
は
不
思
議
と
し
て
誰
も
驚
く
の
で
あ
る
。
そ
の
ほ
と
ん

ど
の
信
徒
は
、
年
一
年
幸
福
者
に
近
づ
き
つ
つ
あ
る
こ
と

は
、
無
数
の
事
実
が
証
明
し
て
い
る
。

　
私
は
他
の
欠
点
を
あ
ぐ
る
こ
と
を
好
ま
な
い
が
、
い
さ

さ
か
左
記
の
如
き
事
実
を
あ
げ
る
こ
と
を
許
さ
れ
た
い
。

そ
れ
は
信
仰
を
し
つ
つ
難
病
に
呻し

ん

吟ぎ
ん

し
、
貧
困
に
苦
し
み

な
が
ら
満
足
し
喜
ん
で
い
る
も
の
が
あ
る
が
、
な
る
程
こ

れ
ら
も
無
信
仰
者
よ
り
は
精
神
的
に
救
わ
れ
て
は
い
る

が
、
そ
れ
は
霊
だ
け
救
わ
れ
て
体
は
救
わ
れ
て
い
な
い
の

で
あ
る
。
即
ち
、
半
分
だ
け
救
わ
れ
て
い
る
わ
け
で
、
真

に
救
わ
れ
る
と
い
う
こ
と
は
、
霊
肉
共
に
救
わ
れ
な
く
て

は
な
ら
な
い
。
健
康
者
と
な
り
、
貧
困
か
ら
脱だ

っ

却き
ゃ
くし

、
一

家
歓か

ん

喜き

に
浸ひ

た

る
生
活
に
な
ら
な
く
て
は
な
ら
な
い
。
し
か

る
に
、
今
日
ま
で
の
あ
ら
ゆ
る
救
い
は
、
精
神
を
救
う
力

は
あ
る
が
肉
体
ま
で
救
う
力
は
な
か
っ
た
わ
け
で
、
や
む

を
得
ず
〝
信
仰
と
は
精
神
の
み
救
わ
る
べ
き
も
の
〟
と
さ

れ
て
来
た
の
で
あ
ろ
う
。
そ
の
例
と
し
て
、
宗
教
家
が
よ

く
言
う
言
葉
に
〝
現
当
利
益
が
目
的
の
信
仰
は
低
級
信
仰

で
あ
る
〟
と
い
う
が
、
こ
れ
は
お
か
し
な
話
で
あ
る
。
何

人
と
い
え
ど
も
、
現
当
利
益
を
欲
し
な
い
者
は
決
し
て
あ

る
筈
が
な
い
。
又
病
苦
を
訴う

っ
たえ
る
者
に
対
し
〝
人
間
は
宜よ
ろ

し
く
死し

生せ
い

を
超
ち
ょ
う

越え
つ

せ
ざ
る
べ
か
ら
ず
〟
と
言
う
が
、
こ
れ

も
い
さ
さ
か
変へ

ん

で
あ
る
。
何
と
な
れ
ば
、
如
何
な
る
人
間

と
い
え
ど
も
、
死
生
を
超
越
す
る
な
ど
と
い
う
こ
と
は
実

際
上
出
来
う
る
も
の
で
は
な
い
。
も
し
出
来
得
れ
ば
、
そ

れ
は
己お

の
れを
偽い
つ
わる
の
で
あ
る
。
こ
の
こ
と
に
つ
い
て
、
私
は

沢た
く

庵あ
ん

禅ぜ
ん

師し

の
一
挿そ
う

話わ

を
書
い
て
み
よ
う
。

　
禅
師
が
死
に
臨の

ぞ

ん
だ
時
、
周
囲
の
者
は
「
何
か
辞じ

世せ
い

を

書
い
て
い
た
だ
き
た
い
」
と
紙
と
筆
を
捧
げ
た
。
禅
師
は

た
だ
ち
に
筆
を
と
っ
て
「
俺お

れ

は
死
に
た
く
な
い
」
と
書
い

た
。
周
囲
の
者
は
「
禅
師
ほ
ど
の
名
僧
が
、
こ
の
よ
う
な

こ
と
を
お
書
き
に
な
る
筈
が
な
い
、
何
か
の
間
違
い
で
あ

ろ
う
」
と
再
び
紙
と
筆
を
捧
げ
た
。
す
る
と
今
度
は
「
俺

は
ど
う
し
て
も
死
に
た
く
な
い
」
と
書
か
れ
た
と
の
話
が

あ
る
が
、
私
は
こ
の
禅
師
の
態
度
こ
そ
実
に
偉
い
と
思

う
。
そ
の
よ
う
な
場
合
大
抵
は
「
死
生
何
も
の
ぞ
」
と
い

う
よ
う
な
事
を
書
く
で
あ
ろ
う
が
、
禅
師
は
何
等
衒て

ら

う
こ

と
な
く
、
そ
の
心
境
を
率そ

っ

直ち
ょ
くに

表
わ
し
た
こ
と
は
、
普
通

の
名
僧
で
は
到
底
出
来
え
な
い
と
こ
ろ
で
あ
る
、
と
私
は

感
心
し
た
の
で
あ
る
。

　
次
に
、
世
間
よ
く
人
を
救
お
う
と
す
る
場
合
、
自
分
が

病
貧
争
か
ら
抜
け
き
ら
な
い
境
遇
に
あ
り
な
が
ら
宣せ

ん

伝で
ん

を

す
る
人
が
あ
る
が
、
こ
れ
ら
も
そ
の
心
情
は
嘉よ

み

す
べ
き

も
、
実
は
本
当
の
や
り
方
で
は
な
い
。
何
と
な
れ
ば
、
自

分
が
救
わ
れ
て
幸
福
者
と
な
っ
て
い
る
か
ら
、
他
人
の
地

獄
的
生
活
に
喘あ

え

い
で
い
る
者
を
、
自
分
と
同
じ
よ
う
な
幸

福
者
た
ら
し
め
ん
と
し
て
信
仰
を
勧す

す

め
る
の
で
あ
る
。
そ

れ
で
相
手
が
自
分
の
幸
福
で
あ
る
状
態
を
見
て
心
が
動

く
、
宣
伝
効
果
百
パ
ー
セ
ン
ト
と
い
う
わ
け
で
あ
る
。
私

と
い
え
ど
も
、
自
分
が
幸
福
者
の
条
件
を
具ぐ

備び

し
な
け
れ

ば
、
宣
伝
す
る
勇
気
は
出
な
か
っ
た
が
、
幸
い
神
仏
の
御

加
護
に
よ
っ
て
幸
福
者
た
り
得
る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
、

教
え
を
説
く
気
に
な
っ
た
の
で
あ
る
。

　
地
上
天
国
と
は
、
幸
福
者
の
世
界
で
あ
り
と
す
れ
ば
、

幸
福
者
が
集
ま
る
所
、
地
上
天
国
の
実
相
で
な
く
て
何
で

あ
ろ
う
。

浄
霊
体
験
記  

２
ペ
ー
ジ

３
ペ
ー
ジ

●

苦
し
み
か
ら
解
放
さ
れ 

幸
せ
な
人
生
を
送
る

●

浄
霊
を
知
ら
な
い
人
に 

こ
の
感
動
を
伝
え
た
い
…

●

無
か
っ
た
は
ず
の
命 

救
わ
れ
て
今
が
あ
る

●

薬
漬
け
か
ら
解
放
さ
れ 

元
気
な
生
活
へ
…

　
次
の
御
論
文
は
、
明め

い

主し
ゅ

様さ
ま

（
当
協
会
の
教
祖
）
が
、

昭
和
二
十
三
年
に
発
表
さ
れ
た
も
の
で
あ
り
ま
す
。

　
世
界
平
和
と
心
身
共
に
健
全
な
人
間
作
り
を
目
指
す

活
動
に
御
理
解
を
頂
け
れ
ば
幸
甚
で
す
。

地
上
天
国
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ゼ
ン
ソ
ク

苦
し
み
か
ら
解
放
さ
れ 

幸
せ
な
人
生
を
送
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
篠
栗
支
部 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
島し
ま

村む
ら

信の
ぶ

子こ

（
68
）

　

私
は
二
歳
頃
か
ら
よ
く
風
邪
を
引
い
て
い

ま
し
た
の
で
、
母
は
早
く
私
を
楽
に
し
よ
う

と
思
い
、
病
院
に
連
れ
て
行
き
ま
し
た
。
と

こ
ろ
が
三
歳
に
な
り
ま
す
と
、
風
邪
か
ら
気

管
支
炎
と
な
り
、
息
苦
し
い
症
状
に
な
っ
た

か
と
思
う
と
、
と
う
と
う
医
者
か
ら
「
ゼ
ン

ソ
ク
性
気
管
支
炎
」
と
診
断
さ
れ
ま
し
た
。

そ
ん
な
こ
と
か
ら
父
母
は
び
っ
く
り
し
て
、

少
し
の
風
邪
で
も
ひ
ど
く
な
っ
た
ら
大
変
…

と
、
す
ぐ
に
病
院
へ
駆
け
込
む
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

　

し
か
し
、
こ
う
し
た
状
態
を
繰
り
返
し
て

も
良
い
方
に
は
向
か
ず
、
む
し
ろ
五
歳
の
頃

に
は
完
全
な
「
ゼ
ン
ソ
ク
」
と
診
断
さ
れ
て

し
ま
い
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
と
い
う
も
の

も
浄
霊
が
受
け
ら
れ
る
…
と
い
う
嬉
し
さ
で

胸
が
ふ
く
ら
む
思
い
で
し
た
。

　

こ
う
し
て
私
は
健
康
体
に
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
私
の
ゼ
ン
ソ
ク
を
き
っ
か
け
と
し

て
、
姉
三
人
と
叔
母
、
い
と
こ
達
ま
で
、
浄

霊
を
知
る
こ
と
が
出
来
、
今
で
は
皆
協
会
の

会
員
に
な
っ
て
い
ま
す
。
浄
霊
を
知
る
前
は

「
ゼ
ン
ソ
ク
が
ひ
ど
い
か
ら
結
婚
も
出
来
な

い
だ
ろ
う
…
」
と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、

結
婚
も
出
来
、
三
人
の
娘
と
六
人
の
孫
ま
で

頂
く
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　

私
は
こ
の
貴
重
な
体
験
を
も
と
に
一
人
で

も
多
く
の
人
を
お
救
い
出
来
た
ら
と
願
っ
て

お
り
ま
す
。

　

明
主
様
、
誠
に
有
難
う
ご
ざ
い
ま
す
。

（
福
岡
県
糟
屋
郡
）

今
年
で
九
十
歳

浄
霊
を
知
ら
な
い
人
に 

こ
の
感
動
を
伝
え
た
い
…

　
　
　
　
　
　
　
　
　
広
島
支
部
　 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
小お

田だ

彬よ
し

乃の

（
90
）

　

日
々
健
康
で
幸
せ
な
毎
日
を
お
許
し
頂
い

て
お
り
ま
す
こ
と
を
心
よ
り
感
謝
い
た
し
ま

す
。

　

私
は
、
平
成
二
十
一
年
五
月
五
日
、
七
十
五

歳
で
新
健
康
協
会
に
入
会
し
て
か
ら
今
年
で

は
、
毎
日
が
ゼ
ン
ソ
ク
と
の
闘
い
で
し
た
。

　
通
院
の
た
び
に
悪
化
…

　

小
学
校
の
運
動
会
、
遠
足
、
社
会
科
見
学

な
ど
が
あ
る
時
は
、
決
ま
っ
て
前
の
晩
か
ら

ゼ
ン
ソ
ク
の
発
作
が
起
こ
り
、
い
つ
も
参
加

す
る
こ
と
が
出
来
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

小
学
四
年
生
の
頃
に
は
注
射
を
三
本
打
た

な
け
れ
ば
発
作
は
止
ま
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

発
作
が
落
ち
着
く
こ
と
が
あ
っ
て
も
頭
痛
が

ひ
ど
く
、
学
校
を
二
日
間
続
け
て
休
ま
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

ま
た
ゼ
ン
ソ
ク
の
発
作
は
夜
中
の
二
時
か

ら
四
時
半
頃
ま
で
が
一
番
ひ
ど
い
状
態
で
、

特
に
梅
雨
の
よ
う
な
蒸
し
暑
い
日
に
起
こ
っ

て
お
り
ま
し
た
。
発
作
が
起
こ
り
ま
す
と
、

私
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
母
も
ク
タ
ク
タ
に

な
り
「
私
だ
け
が
ど
う
し
て
、
こ
ん
な
に
苦

し
ま
な
く
て
は
い
け
な
い
の
…
」
と
、
母
を

せ
め
て
、
夜
中
に
母
と
一
緒
に
泣
い
た
こ
と

も
度
々
あ
り
ま
し
た
。

　

病
院
に
い
く
ら
通
っ
て
も
ゼ
ン
ソ
ク
は
良

く
な
る
ど
こ
ろ
か
、
ひ
ど
く
な
る
一
方
で
し

た
。
そ
ん
な
時
、
医
者
か
ら
「
ゼ
ン
ソ
ク
に

は
良
く
な
る
治
療
法
が
な
く
、発
作
が
起
こ
っ

た
時
に
注
射
を
打
つ
の
は
気
や
す
め
で
す
…
」

と
言
わ
れ
ま
し
た
。
そ
れ
を
聞
い
た
母
は
、

何
か
他
に
良
く
な
る
方
法
が
な
い
か
と
、
必

死
で
色
々
な
信
仰
や
祈
願
を
か
け
た
り
、
鍼は

り

治
療
や
灸
き
ゅ
う
を
し
た
り
も
し
ま
し
た
が
、
ど
う

し
て
も
良
く
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

母
は
こ
の
時
初
め
て
、
通
院
す
る
た
び
に

ゼ
ン
ソ
ク
を
悪
化
さ
せ
て
い
た
の
で
は
…
と

い
う
こ
と
に
気
付
い
た
そ
う
で
す
。

◇

　

途
方
に
く
れ
て
お
り
ま
す
時
、
祖
母
か
ら

「
浄
霊
を
試
し
て
み
た
ら
」
と
熱
心
に
勧
め

ら
れ
ま
し
た
が
、
そ
ん
な
こ
と
で
良
く
な
る

の
か
な
…
と
、
す
ぐ
に
信
じ
る
こ
と
は
出
来

ま
せ
ん
で
し
た
。
祖
母
は
昭
和
三
十
九
年
に

新
健
康
協
会
に
入
会
し
て
い
て
、
浄
霊
を
信

じ
て
お
り
ま
し
た
。
私
の
悪
化
の
状
態
を
み

か
ね
て
、
何
度
も
話
を
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

私
は
、
そ
ん
な
祖
母
の
思
い
か
ら
、
昭
和

四
十
年
十
一
月
、
九
歳
の
時
、
初
め
て
新
健

康
協
会
香
椎
支
部
を
訪
ね
ま
し
た
。
そ
れ
か

ら
浄
霊
を
受
け
、
浄
化
作
用
な
ど
の
話
を
聞

き
ま
し
た
。
ま
た
支
部
に
来
ら
れ
て
い
る

方
々
の
体
験
談
を
聞
い
て
い
る
う
ち
に
、「
も

し
か
し
た
ら
私
の
ゼ
ン
ソ
ク
も
良
く
な
る
か

も
し
れ
な
い
…
」
と
希
望
を
感
じ
、
今
後
も

浄
霊
を
続
け
て
み
よ
う
と
思
い
ま
し
た
。

　

そ
の
頃
は
地
元
に
支
部
が
な
か
っ
た
の

で
、
小
学
五
年
生
の
夏
休
み
は
、
電
車
の
定

期
券
を
買
っ
て
一
生
懸
命
香
椎
支
部
に
通
い

ま
し
た
。

　

浄
霊
を
始
め
て
一
年
間
は
ひ
っ
き
り
な
し

に
ゼ
ン
ソ
ク
の
発
作
が
起
こ
り
ま
し
た
。
食

欲
も
な
か
っ
た
の
で
す
が
、「
ご
飯
を
食
べ

な
け
れ
ば
体
が
弱
っ
て
し
ま
う
…
」
と
い
う

こ
と
で
、
小
さ
な
お
に
ぎ
り
を
作
っ
て
も
ら

い
、
何
と
か
飲
み
込
ん
で
い
ま
し
た
。

　

そ
の
結
果
、
発
作
が
起
こ
っ
た
時
に
セ
キ

や
タ
ン
が
出
て
、
徐
々
に
楽
に
な
っ
て
い
き

ま
し
た
。
発
作
が
起
こ
る
回
数
も
少
な
く
な

り
、
発
作
の
開
隔
も
長
く
な
っ
て
い
き
ま
し

た
。
す
ご
く
嬉
し
く
、
何
度
も
明
主
様
に
感

謝
申
し
上
げ
ま
し
た
。
浄
霊
を
受
け
続
け
て

い
て
良
か
っ
た
…
と
心
か
ら
思
い
ま
し
た
。

　

中
学
生
に
な
る
と
、
発
作
は
二
〜
三
ヵ
月

に
一
回
程
に
な
り
、
ず
い
ぶ
ん
楽
に
な
り
ま

し
た
。

　
元
気
に
な
っ
た
私
の
姿
に 

　
姉
、
叔
母
、
い
と
こ
も
入
会

　

母
は
今
ま
で
の
私
の
様
子
を
見
て
、
昭
和

四
十
一
年
十
一
月
二
十
七
日
に
入
会
し
ま
し

た
。
母
が
入
会
し
ま
し
た
の
で
、
私
は
家
で

十
五
年
、
九
十
歳
に
な
り
ま
す
。
息
子
夫
婦

の
入
会
と
共
に
勧
め
ら
れ
て
の
入
会
で
し
た
。

　

私
は
、
乳
が
ん
、
股
関
節
、
胆
石
他
い
ろ

い
ろ
な
病
気
を
体
験
し
て
、
そ
の
都
度
大
き

な
外
科
的
手
術
を
し
て
き
ま
し
た
。
そ
の
為

に
身
体
の
中
に
は
た
く
さ
ん
の
薬
が
溜
ま
っ

て
お
り
ま
し
た
。
入
会
前
の
私
の
体
調
は
、

常
に
頭
に
も
う
ろ
う
感
が
あ
り
、
全
身
が
重

く
偏
頭
痛
持
ち
で
、
近
く
の
脳
神
経
外
科
病

院
で
数
週
間
ご
と
に
Ｍ
Ｒ
Ｉ
検
査
を
受
け
て

お
り
ま
し
た
。

　

入
会
後
は
、
浄
霊
を
受
け
る
た
び
に
頭
、

肩
が
軽
く
な
り
、
あ
れ
だ
け
の
偏
頭
痛
が
嘘

の
よ
う
に
感
じ
な
く
な
り
ま
し
た
。
本
当
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

入
会
後
、
十
年
程
し
ま
し
た
時
、
腰
か
ら

下
に
刺
す
よ
う
な
痛
み
と
湿
疹
で
歩
行
も
難

し
く
な
り
ま
し
た
。
た
く
さ
ん
の
手
術
、
治

療
の
為
に
身
体
の
中
に
溜
ま
っ
て
い
た
薬
毒

が
溶
け
始
め
た
の
で
し
ょ
う
。
頭
痛
な
ど
は

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
支
部
の
先
生
か
ら

「
し
っ
か
り
浄
霊
を
受
け
て
い
た
ら
大
丈
夫

で
す
よ
…
」
と
、
励
ま
し
て
頂
き
ま
し
た
。

お
か
げ
様
で
支
部
で
浄
霊
を
受
け
た
後
は
、

家
族
か
ら
家
で
浄
霊
を
受
け
る
こ
と
も
出

来
、
半
年
程
で
痛
み
も
や
わ
ら
ぎ
、
乗
り
切

る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
本
当
に
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

最
近
の
体
験
で
は
、
浄
霊
を
受
け
る
た
び

に
気
持
ち
が
良
く
、
身
体
が
軽
く
楽
に
な
る

の
が
分
か
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
浄
霊
を

知
ら
な
い
方
は
ぜ
ひ
こ
の
感
動
を
体
験
し
て

ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　

私
が
こ
う
し
て
浄
霊
を
受
け
て
元
気
で
幸

せ
に
し
て
頂
い
て
い
る
姿
を
み
な
さ
ん
に
見

て
い
た
だ
き
、
新
健
康
協
会
の
素
晴
ら
し
さ

を
分
か
っ
て
頂
け
た
ら
幸
い
…
と
思
い
、
体

験
談
を
書
か
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

　

明
主
様
、
心
身
と
も
に
健
康
に
し
て
く
だ

さ
り
有
難
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

（
広
島
県
広
島
市
）

浄
霊
に
よ
っ
て
病
苦
か
ら
救
わ
れ

る
と
共
に
運
命
が
向
上
し
、
幸
せ

に
な
ら
れ
た
方
々
の
体
験
手
記
で

ご
ざ
い
ま
す
。
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あ
の
ま
ま
だ
っ
た
ら
…

無
か
っ
た
は
ず
の
命 

救
わ
れ
て
今
が
あ
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
清
田
支
部
　 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
佐さ

藤と
う

和か
ず

彦ひ
こ

（
66
）

　

私
は
、
中
学
校
を
卒
業
す
る
と
同
時
に
入

退
院
の
繰
り
返
し
で
し
た
。

　

最
初
は
昭
和
四
十
八
年
、
十
五
歳
で
盲
腸

の
手
術
、
二
年
後
に
盲
腸
の
癒
着
、
さ
ら
に

癒
着
を
散
ら
す
た
め
に
と
て
も
強
い
薬
を

使
っ
た
ら
し
く
、
五
分
程
意
識
不
明
に
な
り

ま
し
た
。
翌
年
の
十
八
歳
で
大
腸
性
過
敏

症
、
そ
の
二
年
後
、
二
十
歳
の
時
に
は
マ
ラ

ソ
ン
大
会
の
途
中
で
倒
れ
て
救
急
車
で
搬
送

さ
れ
ま
し
た
。
何
と
か
体
調
を
整
え
て
大
学

へ
入
学
し
ま
し
た
が
体
調
も
長
続
き
せ
ず
、

大
学
二
年
生
の
時
に
心
臓
発
作
が
起
こ
り
、

救
急
車
で
搬
送
さ
れ
ま
し
た
。

　

入
院
当
初
は
原
因
が
分
か
ら
ず
色
々
な
検

査
を
し
ま
し
た
が
、
最
終
的
に
は
心
臓
の
冠

動
脈
が
細
い
と
い
う
こ
と
が
分
か
り
、
一
度

大
き
な
病
院
で
見
て
も
ら
う
よ
う
に
…
と
い

う
こ
と
で
し
た
。

　

翌
年
三
月
、
大
学
病
院
へ
紹
介
状
を
書
い

て
貰
い
入
院
と
な
り
ま
し
た
。
こ
こ
で
も
い

ろ
い
ろ
な
検
査
を
し
た
の
で
す
が
、
心
臓
の

カ
テ
ー
テ
ル
検
査
の
途
中
、
数
分
間
心
臓
が

停
止
し
て
い
た
よ
う
で
、
目
が
覚
め
る
と
電

気
シ
ョ
ッ
ク
の
火
傷
の
後
が
二
つ
あ
り
ビ
ッ

ク
リ
し
ま
し
た
。
検
査
の
結
果
、「
先
天
性

異
形
狭
心
症
」
と
い
う
こ
と
で
し
た
。
手
術

は
出
来
な
い
の
で
薬
で
治
療
す
る
し
か
な
い

…
と
の
こ
と
で
し
た
。

　

家
で
一
年
間
療
養
し
、
大
学
の
先
生
の
紹

介
で
札
幌
の
会
社
へ
就
職
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
仕
事
は
何
と
か
出
来
て
い
ま
し
た

が
、
疲
れ
が
取
れ
ず
寝
て
ば
か
り
い
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
時
、
家
内
と
知
り
合
い
ま
し
た
。

家
内
は
私
の
様
子
を
知
り
、「
薬
は
副
作
用
が

あ
る
か
ら
あ
ま
り
飲
み
過
ぎ
な
い
方
が
良
い

の
で
は
…
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
私
も

副
作
用
の
こ
と
は
分
か
っ
て
い
た
の
で
、
妻

か
ら
の
話
を
聞
い
て
い
る
内
に
、
少
し
ず
つ

薬
を
減
ら
し
て
い
く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
自
分
が
助
か
る
道
は
浄
霊
だ
！

　

私
の
薬
が
減
っ
て
い
く
様
子
を
見
て
い
た

家
内
は
、
私
に
「
浄
霊
を
受
け
て
み
な
い

か
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
家
内
は
以
前

か
ら
浄
霊
を
知
っ
て
お
り
、
何
度
か
受
け
た

こ
と
が
あ
っ
た
の
で
、
私
に
も
勧
め
て
く
れ

ま
し
た
。
ま
ず
は
試
し
て
み
よ
う
と
思
い
、

協
会
の
会
員
さ
ん
宅
で
行
わ
れ
て
い
た
「
浄

霊
会
」
に
家
内
と
一
緒
に
昭
和
五
十
六
年
六

月
、
二
十
三
歳
の
時
に
参
加
し
ま
し
た
。
そ

こ
で
初
め
て
浄
霊
を
受
け
た
の
で
す
が
、
体

が
物
凄
く
軽
く
な
っ
た
こ
と
を
今
で
も
鮮
明

に
覚
え
て
い
ま
す
。
本
当
に
驚
き
で
し
た
。

　

そ
の
後
、
家
内
か
ら
支
部
に
も
行
っ
て
み

な
い
か
と
誘
わ
れ
た
の
で
、
浄
霊
会
の
三
日

後
、
札
幌
支
部
へ
行
き
、
浄
霊
を
受
け
ま
し

た
。

　

す
る
と
次
の
日
か
ら
体
が
良
く
な
っ
て
い

き
、
心
臓
の
方
も
次
第
に
楽
に
な
っ
て
い
き

ま
し
た
。
浄
霊
の
素
晴
ら
し
さ
に
感
動
し
た

私
は
、
自
分
が
助
か
る
道
は
浄
霊
だ
！
と
思

い
、
そ
の
後
も
浄
霊
を
続
け
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

　

そ
し
て
昭
和
五
十
八
年
四
月
、
二
十
四
歳

で
入
会
し
ま
し
た
。
お
か
げ
様
で
心
臓
は
楽

に
な
り
、
薬
も
止
め
る
こ
と
が
出
来
ま
し

た
。

　

そ
れ
か
ら
と
い
う
も
の
、
年
ご
と
に
段
々

と
健
康
に
な
り
、
明
主
様
に
心
か
ら
感
謝
申

し
上
げ
て
い
ま
す
。
あ
の
時
、
家
内
と
知
り

合
え
て
い
な
か
っ
た
ら
、
命
が
無
か
っ
た
か

も
知
れ
ま
せ
ん
。

　

こ
う
し
て
命
が
あ
る
感
謝
と
浄
霊
の
素
晴

ら
し
さ
を
一
人
で
も
多
く
の
人
に
お
伝
え
し

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

（
北
海
道
札
幌
市
）

　
ネ
パ
ー
ル　
︽
シ
ビ
レ・
痛
み
︾

薬
漬
け
か
ら
解
放
さ
れ 

元
気
な
生
活
へ
…
　
　 

　
　
ネ
パ
ー
ル
・
キ
ル
テ
ィ
プ
ー
ル
支
部 

　
　
　
　
　
　
ヒ
シ
ラ
・
ス
レ
ス
タ
（
51
）

　

私
は
、
二
〇
〇
七
年
（
当
時
三
十
五
歳
）

頃
か
ら
手
足
に
し
び
れ
を
感
じ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
物
を
持
っ
た
り
す
る
の
も
不
安

で
し
た
し
、
焼
け
る
よ
う
な
痛
み
も
感
じ
て

い
ま
し
た
の
で
、
自
分
自
身
が
ど
う
な
っ
て

い
る
の
か
、
何
か
の
病
気
の
前
触
れ
な
の
か

…
怖
く
て
眠
れ
な
い
状
態
が
続
き
ま
し
た
。

　

病
院
に
行
き
検
査
を
し
ま
し
た
が
、「
薬

を
飲
ん
で
お
く
よ
う
に
…
」
と
薬
だ
け
を
手

渡
さ
れ
て
、
毎
日
欠
か
さ
ず
飲
ん
で
い
ま
し

た
。
ま
た
、
そ
の
薬
だ
け
で
な
く
漢
方
薬
も

飲
ん
で
い
ま
し
た
。
薬
を
飲
ん
で
い
る
と
楽

に
は
な
り
ま
し
た
が
、
効
き
目
が
切
れ
る
と

ま
た
同
じ
状
態
に
戻
り
、
ど
う
し
た
ら
良
く

な
る
の
だ
ろ
う
か
と
悩
ん
で
い
ま
し
た
。

　

こ
ん
な
状
態
が
続
い
た
た
め
、
私
は
体
調

不
良
に
な
り
、
自
営
業
を
し
て
い
ま
し
た

が
、
こ
の
体
で
は
営
業
す
る
こ
と
も
出
来
な

く
な
り
、
泣
く
泣
く
お
店
を
閉
め
る
し
か
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

二
〇
一
一
年
、
近
所
の
方
が
「
浄
霊
と
い

う
方
法
が
あ
る
か
ら
受
け
て
み
た
ら
」
と
浄

霊
を
勧
め
て
く
れ
ま
し
た
。
私
は
ず
っ
と
薬

を
飲
む
生
活
を
し
て
い
ま
し
た
の
で
、
そ
の

状
態
が
良
く
な
る
の
で
あ
れ
ば
…
と
思
い
、

浄
霊
を
受
け
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　

す
る
と
浄
霊
を
受
け
る
度
に
体
が
楽
に

な
っ
て
い
く
の
が
分
か
り
ま
し
た
。
少
し
ず

つ
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
浄
霊
な
ら
大
丈
夫

…
と
思
う
よ
う
に
な
り
、
い
つ
し
か
薬
も

減
っ
て
い
き
、
飲
ま
な
く
て
も
良
い
よ
う
に

な
っ
て
い
き
ま
し
た
。

　

三
年
間
、
毎
日
浄
霊
を
受
け
た
お
か
げ
で

信
じ
ら
れ
な
い
く
ら
い
元
気
に
な
り
ま
し

た
。
今
で
は
手
足
の
し
び
れ
は
全
く
あ
り
ま

せ
ん
。
そ
の
上
、
閉
め
て
い
た
お
店
を
再
開

す
る
こ
と
が
出
来
、
お
店
の
経
営
も
良
く

な
っ
て
い
ま
す
。

　

私
は
こ
の
奇
跡
に
感
動
し
、
新
健
康
協
会

の
会
員
に
な
り
ま
し
た
。

　

明
主
様
に
心
か
ら
感
謝
い
た
し
ま
す
。

（
ネ
パ
ー
ル
・
キ
ル
テ
ィ
プ
ー
ル
）

浄  霊
　浄霊は、大自然のエネルギーであり、病気やあらゆる
問題で苦しんでいる人、悩んでいる人を救う方法です。
　浄霊によって魂は清浄化され、肉体が健康になってい
きます。
　まずは試されてみてはいかがでしょうか。

浄化作用
　人間には体内の毒素（=汚物）を排除して健康を促進しようとする働きがあります。
これを称して自然良能力と言います。
　例えばカゼの場合、体内にあってはならない毒素を溶かすために熱が出ます。
溶けた毒素がハナやタンとなって排せつされるので体の中が掃除され、清浄化
されます。
　その毒素排除の過程を「浄化作用」と言います。ですから浄化作用は、熱や痛み
を伴うので苦しみがありますが、体を健康にする大切な清掃作用でもあるのです。
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茶
の
湯
の
世
界
で
好
ま
れ
て
き
た
唐
津
焼
は
、
ざ
っ
く

り
と
し
た
土つ

ち

味あ
じ

を
生
か
し
た
独
特
の
風ふ
う

合あ

い
を
持
つ
や
き

も
の
で
す
。
こ
の
「
朝
鮮
唐
津
耳
付
水
指
」
は
十
二
代
中

里
太
郎
右
衛
門
に
よ
る
唐
津
焼
の
作
品
で
、
水
指
と
は
茶ち

ゃ

釜が
ま

に
足た

し
た
り
、
茶ち
ゃ

碗わ
ん

な
ど
を
す
す
い
だ
り
す
る
と
き
に

使
う
水
を
入
れ
て
お
く
茶
道
具
の
器

う
つ
わ

の
こ
と
。
本
作
も
重

心
が
底
の
ほ
う
に
集
め
ら
れ
、
水
指
に
ふ
さ
わ
し
い
安
定

し
た
姿
を
し
て
い
ま
す
。 

　

や
き
も
の
は
大
き
く
言
え
ば
、
土
を
捏こ

ね
、
形
を
つ
く

り
、
火
で
焼
き
上
げ
る
こ
と
で
出
来
上
が
り
ま
す
が
、
そ

の
過
程
一
つ
ひ
と
つ
に
産
地
ご
と
の
知
恵
や
工
夫
が
あ

り
、
時
代
を
経
て
そ
れ
ら
の
交
流
や
伝で

ん

播ぱ

が
起
こ
り
、
今

な
お
た
く
さ
ん
の
技
法
や
様
式
が
各
地
に
残
さ
れ
て
い
ま

す
。 

　

も
と
も
と
唐
津
焼
で
は
、
原
料
と
な
る
粘ね

ん

土ど

を
紐ひ

も

状
じ
ょ
う

に
し
て
積
み
上
げ
、
内
側
に
あ
て
木
を
あ
て
、
外
側
か
ら

叩た
た

く
と
い
う
方
法
で
成せ
い

形け
い

し
て
い
ま
し
た
が
、
江
戸
期
の

終
わ
り
頃
か
ら
こ
の
技
法
は
あ
ま
り
見
ら
れ
な
く
な
っ
て

い
ま
し
た
。
こ
の
伝
統
技
法
を
現
代
に
復
活
さ
せ
た
の
が

十
二
代
中
里
太
郎
右
衛
門
で
す
。
本
作
も
粘
土
の
紐
を

環か
ん

状じ
ょ
うに

重
ね
て
い
く
「
輪わ

積づ

み
」
を
し
、
轆ろ

く

轤ろ

を
足
で

蹴け

っ
て
回
す
蹴け

轆ろ
く

轤ろ

に
よ
っ
て
、
両
手
に
濡
れ
た
布
を

持
ち
外
形
を
滑な

め

ら
か
に
整
え
る
水
引
き
を
行
う
、
叩
き

作
り
を
簡
素
化
し
た
「
板い

た

起お

こ
し
」
と
い
う
古
く
か
ら

の
技
法
で
つ
く
ら
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。 

　
「
朝
鮮
唐
津
」
は
古
唐
津
に
み
ら
れ
る
代
表
的
な
装
飾

様
式
の
ひ
と
つ
で
、
黒
く
発
色
す
る
鉄て

つ

飴あ
め

釉ゆ
う

と
、
白
く

発
色
す
る
藁わ

ら

灰ば
い

釉ゆ
う

が
掛
け
ら
れ
た
も
の
を
指
す
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
た
っ
た
二
色
で
す
が
、
そ
の
釉ゆ

う

薬や
く

の
流

れ
や
濃
淡
、
重
な
り
に
よ
っ
て
現
れ
る
景
色
は
、
む
し

ろ
華
や
か
に
さ
え
感
じ
ら
れ
ま
す
。
本
作
で
は
肩
か
ら

下
に
鉄
飴
釉
、
内
側
と
蓋
を
含
め
た
上
方
に
は
藁
灰
釉

が
か
け
ら
れ
て
い
ま
す
。 

　

十
二
代
は
一
九
六
九
（
昭
和
四
十
四
）
年
に
得と
く

度ど

し

　

こ
の
度
、
晴
明
会
館
に
お
き
ま
し
て
「
中
里
太
郎
右
衛
門

　

大
展
覧
会
」
を
開
催
さ
せ
て
頂
く
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

た
い
へ
ん
有
難
く
光
栄
で
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

中
里
家
、
初
代
中
里
又
七
よ
り
当
代
（
十
四
代
）
ま
で
の

約
四
百
三
十
年
の
歴
史
を
辿
る
展
覧
会
で
す
。
唐
津
焼
は
豊

臣
秀
吉
の
時
代
に
、
大
陸
か
ら
伝
わ
っ
た
文
化
や
技
術
で
国

内
窯
業
史
に
大
き
な
革
新
を
も
た
ら
し
ま
し
た
。
そ
の
時
以

来
、
中
里
家
は
連れ
ん

綿め
ん

と
朝
鮮
陶
工
の
技
術
を
今
に
受
け
継
ぎ
、

さ
ら
に
そ
の
技
術
を
発
展
さ
せ
現
代
の
生
活
に
合
っ
た
作
品

づ
く
り
を
続
け
て
い
ま
す
。

　

今
回
、
安
土
桃
山
時
代
か
ら
の
古
唐
津
を
始
め
中
里
又
七
や
江
戸
時
代
に
藩
よ
り
厳
し
く
統
制
さ
れ
門
外
不
出
の
技

法
で
作
ら
れ
、
唐
津
藩
へ
献
上
さ
れ
た
献
上
唐
津
、
そ
し
て
現
代
ま
で
の
作
品
を
展
示
致
し
ま
す
。
ま
た
五
代
中
里
喜

平
次
に
よ
り
記
さ
れ
た
中
里
家
古
文
書
、
更
に
は
人
間
国
宝
十
二
代
中
里
太
郎
右
衛
門
と
そ
の
時
代
親
交
の
あ
っ
た
陶

芸
家
の
荒
川
豊
蔵
、
洋
画
家
の
中
川
一
政
の
掛
け
軸
及
び
当
窯
で
制
作
さ
れ
た
焼
物
等
、
中
里
家
秘
蔵
の
コ
レ
ク
シ
ョ

ン
を
特
別
に
展
覧
致
し
ま
す
。

　

今
回
の
展
覧
会
で
は
明
主
様
の
御
教
え
で
あ
り
ま
す
真
善
美
全
き
世
界
実
現
の
た
め
の
「
美
」
を
通
し
ま
し
て
微
力

な
が
ら
で
は
あ
り
ま
す
が
皆
様
に
ご
高
覧
頂
け
れ
ば
幸
い
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

続
き
ま
し
て
私
が
新
健
康
協
会
と
ご
縁
が
あ
っ
た
き
っ
か
け
を
少
し
書
か
せ
て
頂
き
ま
す
。
二
十
歳
の
時
に
不
眠
症

で
ノ
イ
ロ
ー
ゼ
気
味
に
な
っ
て
い
た
の
を
ポ
ス
ト
に
入
っ
て
い
た
一
枚
の
健
康
新
聞
を
読
ん
で
「
浄
霊
」
を
受
け
る
よ

う
に
な
っ
た
の
で
す
。
み
る
み
る
う
ち
に
良
く
な
っ
て
い
き
半
年
位
で
完
全
に
治
り
ま
し
た
。
ま
た
、
五
十
代
に
は
多

量
の
膀
胱
結
石
の
た
め
に
た
び
た
び
尿
閉
が
あ
り
、

苦
し
ん
だ
時
も
浄
霊
で
完
全
に
良
く
な
り
ま
し
た
。

そ
の
間
、
約
一
セ
ン
チ
前
後
の
結
石
破
片
が
二
百

数
十
個
、
年
数
を
か
け
て
自
然
に
出
て
き
ま
し
た
。

本
当
に
有
難
い
体
験
を
し
ま
し
た
。
そ
の
他
、
家

族
も
浄
霊
で
元
気
に
（
無
医
薬
で
）
過
ご
し
て
い

ま
す
。

　

私
は
陶
芸
家
で
あ
り
ま
す
の
で
日
々
美
し
い
物

を
作
り
続
け
て
い
く
天
命
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

作
品
の
一
点
一
点
に
魂
を
込
め
、
作
者
の
心
が
観

る
人
の
心
を
感
動
さ
せ
得
る
よ
う
な
制
作
を
し
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
そ
れ
と
共

に
自
分
が
長
年
体
験
し
て
き
ま
し
た
浄
霊
の
力
の

素
晴
ら
し
さ
を
世
界
の
人
に
お
伝
え
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

て
法
名｢

洞ど
う

翁お
う

宗そ
う

白は
く

」、
号
「
無む

庵あ
ん

」
を
授
か
り
、
自
身

の
長
男
を
十
三
代
と
し
跡あ

と

を
譲
り
ま
し
た
。
本
作
の
底
部

に
は
「
昭
和
五
十
年
乙き

の

卯と
う

正
月
吉
日　

八や

十そ

翁お
う

宗
白
」
と

陰い
ん

刻こ
く

さ
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、
隠
居
後
の
作
と
わ
か
り
ま

す
。
そ
し
て
本
作
を
製
作
し
た
翌
年
、
一
九
七
六
（
昭
和

五
十
一
）
年
重
要
無
形
文
化
財
「
唐
津
焼
」
の
保
持
者
、

い
わ
ゆ
る
人
間
国
宝
に
認
定
さ
れ
ま
し
た
。
唐
津
藩
御
用

窯
を
つ
と
め
た
窯
元
の
家
に
生
ま
れ
て
い
ま
す
が
、
明
治

以
降
衰
退
し
て
い
た
状
況
で
す
。
伝
統
技
法
も
教
わ
る
の

で
は
な
く
、
古こ

窯よ
う

の
発
掘
や
研
究
と
い
う
弛ゆ
る

ま
ぬ
努
力
に

よ
っ
て
自
ら
掴つ

か

み
取
っ
た
も
の
で
し
た
。
現
在
、
唐
津
焼

の
窯
元
は
七
十
ほ
ど
に
増
え
、
街
自
体
を
活
性
化
す
る
大

き
な
力
に
な
っ
て
い
ま
す
が
、
十
二
代
の
復
興
に
か
け
た

尽
力
が
伝
わ
っ
た
も
の
だ
と
感
じ
ま
す
。

　

解
説　

松ま
つ

田だ

愛あ
い

子こ

�

健
康
新
聞
に
つ
い
て
の
お
問
い
合
わ
せ
は

�

（
０
９
２
）６
６
１
ー
１
５
３
１
ま
で

※
晴
明
会
館
お
問
い
合
わ
せ�

（
０
９
２
）６
６
１
ー
１
５
３
５

晴
明
会
館

「
中
里
太
郎
右
衛
門
　
大
展
覧
会
」

期
間�

：�

６
月
18
日（
火
）〜
９
月
16
日（
月
）

美
の
世
界

美
に
よ
っ
て
人
間
の
情
操
を
高
め
、
生
活
を
豊
か
に
し
、

人
生
を
楽
し
く
意
義
あ
る
も
の
に
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

十四代 中里太郎右衛門（67）

十
二
代
中
里
太
郎
右
衛
門

「
朝ち

ょ
う

鮮せ
ん

唐か
ら

津つ

耳み
み

付つ
き

水み
ず

指さ
し

」


