
（月刊）毎月１日発行

　新健康協会では、新しい健康法
を伝える「健康新聞」を毎月発行
し、人間の持つ治癒力や適応力を
お伝えしています。肉体的、精神
的なことでお悩みの方もぜひ御一
読ください。
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新健康協会

　
世
の
中
は
善
悪
入
り
乱
れ
、
種
々
の
様
相
を
現
し
て
い
る
。

即
ち
悲
劇
も
喜
劇
も
、
不
幸
も
幸
福
も
、
戦
争
も
平
和
も
、
そ

の
動
機
は
善
か
悪
か
で
あ
る
。
一
体
、
ど
う
し
て
善
人
も
あ
れ

ば
悪
人
も
あ
る
の
で
あ
ろ
う
か
。
こ
の
善
悪
の
因よ

っ
て
来き

た

る
と

こ
ろ
の
何
か
根
本
原
因
が
な
く
て
は
な
ら
な
い
と
誰
し
も
思
う

で
あ
ろ
う
。

　
今
私
が
こ
こ
に
説
か
ん
と
す
る
と
こ
ろ
の
も
の
は
、
善
と
悪

と
の
原
因
で
、
こ
れ
は
ぜ
ひ
知
っ
て
お
か
ね
ば
な
ら
な
い
も
の

で
あ
る
。
勿も

ち

論ろ
ん

普
通
の
人
間
で
あ
れ
ば
善
人
た
る
事
を
冀

こ
い
ね
がい

、

悪
人
た
る
事
を
嫌き

ら

う
の
は
あ
た
り
前
で
あ
り
、
政
府
も
社
会
も

家
庭
も
、
一
部
の
人
を
除
い
て
は
善
を
愛
好
す
る
事
は
当
然
で

あ
っ
て
、
平
和
も
幸
福
も
悪
で
は
生
ま
れ
な
い
事
を
知
る
か
ら

で
あ
る
。

　
私
は
分
か
り
や
す
く
す
る
た
め
、
善
悪
の
定
義
を
二
つ
に
分

け
て
み
よ
う
。
即
ち
善
人
と
は
「
見
え
ざ
る
も
の
を
信
ず
る
」

人
で
あ
り
、
悪
人
と
は
「
見
え
ざ
る
も
の
は
信
ぜ
ざ
る
」
人
で

あ
る
。
従
っ
て
「
見
え
ざ
る
も
の
を
信
ず
る
」
人
と
は
、
神
仏

の
実
在
を
信
ず
る
、
い
わ
ゆ
る
唯
心
主
義
者
で
あ
り
、「
見
え

ざ
る
も
の
は
信
じ
な
い
」
と
い
う
人
は
唯
物
主
義
者
で
あ
り
、

無
神
論
者
で
あ
る
。
そ
の
例
を
挙あ

げ
て
み
よ
う
。

　
今
人
間
が
善
を
行
う
場
合
、
そ
の
意
念
は
愛
か
ら
で
あ
り
、

慈
悲
か
ら
で
あ
り
、
社
会
正
義
か
ら
で
も
あ
り
、
大
き
く
み
れ

ば
人
類
愛
か
ら
で
も
あ
る
。
そ
う
し
て
善
因
善
果
、
悪
因
悪
果

を
信
じ
て
善
を
行
う
人
も
あ
り
、
憐れ

ん

憫び
ん

の
情
、
や
む
に
や
ま
れ

ず
人
を
助
け
た
り
、
仏
教
で
い
う
四
恩
に
酬む

く

い
る
と
い
う
よ
う

な
報
恩
精
神
か
ら
も
、
物
を
無
駄
に
し
な
い
、
勿も

っ

体た
い

な
い
と
思

う
質
素
、
倹
約
等
、
い
ず
れ
も
善
の
現
れ
で
あ
る
。
ま
た
人
に

好
感
を
与
え
よ
う
と
し
、
他
人
の
利
便
幸
福
を
願
い
、
親
切
を

施
し
、
自
己
の
天
職
に
忠
実
で
あ
り
、
信
仰
者
が
神
仏
に
感
謝

し
報
恩
の
行
為
も
、
神
仏
の
御
心
に
叶か

な

う
べ
く
努
め
る
事
も
、

皆
善
の
現
れ
で
あ
る
。
ま
だ
種
々
あ
ろ
う
が
、
大
体
以
上
の
ご

と
く
で
あ
ろ
う
。

　
次
に
悪
事
を
行
な
う
も
の
の
心
理
は
全
然
神
仏
の
存
在
を
信

ぜ
ず
、
利
欲
の
た
め
人
の
眼
さ
え
誤ご

魔ま

化か

せ
ば
、
い
か
な
る
罪

悪
を
行
う
も
構
わ
な
い
と
い
う
―
虚き

ょ

無む

的
思
想
で
あ
り
、
欺ぎ

瞞ま
ん

は
普
通
事
の
ご
と
く
行
い
、
他
人
を
苦
し
め
、
人
類
社
会
に
禍

わ
ざ
わ

い
を
及
ぼ
す
事
な
ど
は
更
に
顧こ

慮り
ょ

す
る
事
な
く
、
甚
だ
し
き
は

殺
人
さ
え
行
う
の
で
あ
る
。
そ
う
し
て
戦
争
は
集
団
的
殺
人
で

あ
っ
て
、
昔
か
ら
の
英
雄
な
ど
は
自
己
の
権
勢
や
、
限
り
な
き

欲
望
の
た
め
大
戦
争
を
起
こ
し
、「
勝
て
ば
官
軍
」
式
を
行
う

の
で
あ
る
。「
人
盛
ん
な
れ
ば
天
に
勝
ち
、
天
定
ま
っ
て
人
に

勝
つ
」
と
い
う
諺

こ
と
わ
ざの

通
り
一
時
は
華は

な

や
か
で
あ
る
が
、
必
ず
と

言
い
た
い
程
最
後
に
は
悲ひ

惨さ
ん

な
運
命
に
没
落
す
る
事
は
歴
史
の

示
す
と
こ
ろ
で
、
勿
論
動
機
は
悪
で
あ
る
。

　
こ
の
よ
う
に
人
の
眼
さ
え
誤
魔
化
せ
ば
、
い
か
な
る
事
を
し

て
も
知
れ
な
い
と
い
う
事
で
あ
れ
ば
、
出
来
る
だ
け
悪
事
を
し

て
栄え

い

耀よ
う

栄え
い

華が

に
暮
ら
す
ほ
う
が
得
で
あ
り
、
利り

口こ
う

―
と
い
う
事

に
な
る
。
ま
た
死
後
人
間
は
零ぜ

ろ

と
な
り
、
霊
界
生
活
な
ど
は
な

い
と
思
う
心
が
悪
を
発
生
す
る
事
に
な
る
。
し
か
る
に
、
如

何
程
悪
運
強
く
一
時
は
成
功
者
と
な
っ
て
も
、
長
い
眼
で
み

れ
ば
必
ず
い
つ
か
は
没
落
す
る
事
は
例
外
の
な
い
事
実
で
あ

る
。
第
一
悪
事
を
犯お

か

し
た
者
は
年
が
年
中
不ふ

安あ
ん

焦し
ょ
う

躁そ
う

の
日
を

送
り
、
い
つ
何
ど
き
引
っ
張
ら
れ
る
か
わ
か
ら
な
い
と
い
う
恐

怖
に
怯お
び

え
、
良
心
の
呵か

責し
ゃ
くに
責
め
ら
れ
、
遂
に
は
後
悔
せ
ざ
る

を
得
な
く
な
る
も
の
で
あ
る
。
よ
く
悪
事
を
し
た
も
の
が
自
首

し
た
り
、
掴つ

か

ま
っ
て
か
ら
か
え
っ
て
安
心
し
て
、
刑
罰
に
あ
う

事
を
喜
ぶ
者
さ
え
あ
る
事
実
を
、
我
等
は
あ
ま
り
に
多
く
み
る

の
で
あ
る
。
そ
れ
は
即
ち
神
よ
り
与
え
ら
れ
た
る
魂
が
、
神
か

ら
叱し

っ

責せ
き

さ
る
る
か
ら
で
あ
る
。
何
と
な
れ
ば
、
人
間
の
魂
は
霊

線
に
よ
っ
て
神
に
通
じ
て
い
る
か
ら
で
あ
る
。
故
に
悪
を
行
う

場
合
、
完
全
に
人
の
眼
を
誤
魔
化
し
得
た
と
し
て
も
、
自
分
の

眼
を
誤
魔
化
す
事
は
出
来
な
い
か
ら
、
人
間
と
神
と
霊
線
で
繋つ

な

が
っ
て
い
る
以
上
、
人
間
の
い
か
な
る
行
為
も
神
に
は
手
に
と

る
ご
と
く
知
れ
る
か
ら
で
、
い
か
な
る
事
も
閻え

ん

魔ま

帳ち
ょ
うに

こ
と
ご

と
く
記
録
さ
る
る
と
い
う
訳
で
あ
る
。
こ
の
意
味
に
お
い
て
、

悪
事
ほ
ど
割
の
悪
い
事
は
な
い
訳
で
あ
る
。

　
し
か
し
な
が
ら
、
世
の
中
に
は
こ
う
い
う
人
も
あ
る
。
悪
事

を
し
よ
う
と
し
て
も
、「
も
し
か
や
り
損

そ
こ
な

っ
て
世
間
に
知
れ
た

ら
大
変
だ
、
信
用
を
落
と
し
非
常
な
不
利
益
と
な
る
か
ら
…
」

と
い
う
保
身
的
観
念
か
ら
も
あ
り
、
悪
事
を
す
れ
ば
う
ま
い
事

と
は
知
り
な
が
ら
、
意い

気く

地じ

が
な
く
て
手
を
出
し
得
な
い
と
い

う
人
も
あ
る
。
ま
た
世
間
か
ら
信
用
を
得
た
り
、
利
益
に
な
る

と
い
う
観
念
か
ら
善
を
行
う
功
利
的
善
人
も
あ
る
。
ま
た
人
に

親
切
を
行
う
場
合
、
こ
う
す
れ
ば
い
ず
れ
は
恩
返
し
を
す
る
だ

ろ
う
―
―
と
、
そ
れ
を
期
待
す
る
者
も
あ
る
が
、
こ
の
よ
う
な

親
切
は
一
種
の
取
引
で
あ
っ
て
、
親
切
を
売
っ
て
恩
返
し
を
買

う
と
い
う
訳
に
な
る
。

（
２
面
に
つ
づ
く
）

　
次
の
御
論
文
は
、
明め

い

主し
ゅ

様さ
ま

（
当
協
会
の
教
祖
）
が
、

昭
和
二
十
三
年
に
発
表
さ
れ
た
も
の
で
あ
り
ま
す
。

　
世
界
平
和
と
心
身
共
に
健
全
な
人
間
作
り
を
目
指
す

活
動
に
御
理
解
を
頂
け
れ
ば
幸
甚
で
す
。

善  

と  

悪

浄
霊
体
験
記  

２
ペ
ー
ジ

３
ペ
ー
ジ

●

絶
望
の
四
十
二
歳 

救
わ
れ
て
九
十
二
歳

●

病
弱
体
質
か
ら 

健
康
体
に
変
わ
る
…

●

病
気
も
治
り 

マ
イ
ホ
ー
ム
も
…
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た
？
大
丈
夫
？
」
と
心
配
ば
か
り
か
け
て
い

ま
し
た
。

　
そ
ん
な
時
、
昭
和
四
十
九
年
七
月
頃
、

四
十
二
歳
の
時
、
弟
の
お
嫁
さ
ん
か
ら
電
話

が
あ
り
、「
大
分
県
に
も
支
部
が
あ
る
か
ら
、

一
度
浄
霊
を
受
け
に
行
っ
て
み
て
…
」
と
言

わ
れ
ま
し
た
。
私
も
薬
を
服
用
し
て
も
良
く

な
ら
な
い
の
で
、
と
り
あ
え
ず
浄
霊
を
試
し

て
み
よ
う
と
思
い
、ワ
ラ
に
も
縋
る
思
い
で
、

電
車
や
バ
ス
を
乗
り
継
い
で
片
道
二
時
間
の

所
を
尋
ね
て
行
き
ま
し
た
。
支
部
で
浄
霊
を

受
け
ま
し
た
が
、
ま
だ
半
信
半
疑
で
し
た
。

　
浄
霊
が
終
わ
り
、
帰
り
の
電
車
の
中
で
、

今
ま
で
一
度
と
し
て
眠
っ
た
こ
と
が
な
か
っ

た
の
で
す
が
、
そ
の
日
は
駅
に
着
く
ま
で

ぐ
っ
す
り
眠
り
込
ん
で
、
あ
わ
て
て
電
車
を

降
り
ま
し
た
。
す
る
と
、
今
ま
で
重
か
っ
た

頭
が
急
に
軽
く
な
っ
て
い
る
こ
と
に
気
付
き

び
っ
く
り
し
ま
し
た
。「
こ
ん
な
こ
と
が
あ

る
の
…
」
と
思
え
る
く
ら
い
信
じ
ら
れ
な
い

こ
と
で
し
た
。

　
私
は
嬉
し
く
な
り
、
そ
れ
か
ら
一
週
間
に

二
、三
回
は
支
部
に
行
く
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
本
当
は
毎
日
行
き
た
か
っ
た
の
で
す

が
、
距
離
も
あ
っ
た
の
で
、
毎
日
は
行
け
ま

せ
ん
で
し
た
。
そ
れ
で
も
、
浄
霊
を
受
け
に

行
く
日
は
と
て
も
楽
し
み
で
、
目
に
見
え
て

元
気
に
な
る
こ
と
が
何
よ
り
も
嬉
し
か
っ
た

で
す
。
熱
や
痛
み
が
出
る
こ
と
も
あ
り
ま
す

が
、
そ
の
後
は
以
前
よ
り
も
元
気
な
体
に
な

り
ま
す
。
こ
う
し
た
浄
化
作
用
の
こ
と
な
ど

も
解
る
よ
う
に
な
り
、
明
主
様
に
心
か
ら
感

謝
申
し
上
げ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
浄
霊

を
受
け
始
め
て
六
ヵ
月
位
過
ぎ
た
頃
か
ら
、

私
も
浄
霊
を
出
来
る
よ
う
に
な
り
た
い
と
思

い
、
昭
和
五
十
年
一
月
八
日
、
四
十
三
歳
で

会
員
と
な
り
ま
し
た
。

　
以
来
四
十
九
年
が
経
過
し
、
元
気
で
幸
福

な
日
々
を
過
ご
し
て
お
り
ま
す
。

　
あ
の
時
に
浄
霊
を
受
け
て
、本
当
に
良
か
っ

た
と
思
い
ま
す
。
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
大
分
県
竹
田
市
）

子
宮
筋
腫
・
胃
・
胸
焼
け
・
便
秘

絶
望
の
四
十
二
歳 

救
わ
れ
て
九
十
二
歳

　
　
　
　
　
　
　
　
　
大
分
支
部
　 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
鴻こ
う

上か
み

文ふ
み

子こ

（
92
）

　
私
は
幼
い
頃
に
赤
痢
の
大
病
を
し
て
以

来
、
長
年
健
康
で
過
ご
し
て
き
ま
し
た
が
、

昭
和
四
十
四
年
、
三
十
七
歳
の
時
に
突
然
不

正
出
血
に
な
り
ま
し
た
。
頭
も
重
た
か
っ
た

の
で
病
院
に
行
き
、診
察
し
て
も
ら
う
と「
子

宮
筋
腫
で
、
放
っ
て
お
け
ば
お
く
程
大
き
く

な
る
の
で
、
な
る
べ
く
早
め
に
手
術
を
し
た

方
が
い
い
…
」
と
言
わ
れ
て
、
そ
の
後
一
年

半
く
ら
い
は
、
出
血
が
あ
っ
た
り
頭
痛
が
し

た
り
し
た
時
に
、
病
院
か
ら
も
ら
っ
た
薬
を

服
用
し
て
い
ま
し
た
。
す
る
と
今
度
は
胃
の

具
合
が
悪
く
な
り
ま
し
た
。
最
初
は
胸
焼
け

程
度
で
し
た
が
、
段
々
と
苦
し
く
な
る
時
が

あ
り
、
便
秘
も
ひ
ど
く
な
り
ま
し
た
。
お
腹

は
パ
ン
パ
ン
に
張
り
、
頭
は
重
く
、
憂
鬱
な

毎
日
で
し
た
。

　
昭
和
四
十
六
年
の
秋
、
私
が
三
十
九
歳
の

時
、
夜
中
に
動
悸
が
し
て
息
苦
し
く
な
り
ま

し
た
の
で
、
往
診
を
お
願
い
し
ま
し
た
。
注

射
を
二
本
打
ち
ま
し
た
ら
一
時
は
症
状
が
治

ま
り
ま
し
た
が
、
次
の
日
は
病
院
に
行
き
ま

し
た
。
心
電
図
等
、
い
ろ
ん
な
検
査
を
し
た

結
果
、「
心
臓
に
異
常
は
な
い
が
、
胃
と
腸

の
間
に
空
気
が
溜
ま
り
、
そ
れ
が
心
臓
を
圧

迫
し
て
い
る
…
」
と
言
わ
れ
、
そ
れ
か
ら
は

薬
、
薬
の
毎
日
で
し
た
。
い
く
ら
服
用
し
て

も
、
良
く
な
る
ど
こ
ろ
か
逆
に
薬
が
一
錠
、

二
錠
と
増
え
て
い
き
、
三
年
後
の
四
十
二
歳

の
頃
に
は
八
錠
服
用
し
な
い
と
い
け
な
い
状

態
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
そ
れ
で
も

良
く
な
ら
ず
、
体
重
も
十
三
キ
ロ
減
り
ま
し

た
。
病
院
を
転
々
と
し
、
食
べ
る
こ
と
も
思

う
よ
う
に
い
か
ず
、
少
し
で
も
食
べ
た
ら
薬

を
服
用
し
て
三
十
分
以
上
横
に
な
っ
て
い
な

い
と
、
何
も
出
来
な
い
毎
日
で
し
た
。

　
私
は
長
く
生
き
ら
れ
な
い
…

　
私
の
弟
の
お
嫁
さ
ん
（
奈
良
県
在
住
）
は
、

以
前
か
ら
新
健
康
協
会
の
会
員
で
し
た
。
私

が
病
気
で
苦
し
ん
で
い
る
の
を
知
り
、
私
に

「
浄
霊
を
受
け
て
み
て
は
…
？
」
と
勧
め
て

く
れ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
私
は
、「
こ
の

よ
う
に
医
学
が
進
歩
し
て
い
る
時
代
に
、
そ

ん
な
こ
と
が
あ
る
わ
け
な
い
…
」
と
信
じ
よ

う
と
は
し
ま
せ
ん
で
し
た
。
健
康
新
聞
も

時
々
送
っ
て
く
れ
て
い
ま
し
た
が
、
見
向
き

も
し
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
す
る
と
そ
の
後
、
首
が
動
か
な
く
な
り
、

う
つ
む
く
こ
と
も
横
を
向
く
こ
と
も
出
来
な

く
な
り
ま
し
た
。
病
院
に
行
っ
て
注
射
を

打
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
が
、
あ
ま
り
効
き
目

は
な
く
、「
私
は
も
う
長
く
生
き
ら
れ
な
い

の
で
は
な
い
の
だ
ろ
う
か
…
」
と
絶
望
し
て

い
ま
し
た
。家
族
か
ら
も「
今
日
は
ど
う
や
っ

浄
霊
に
よ
っ
て
病
苦
か
ら
救
わ
れ

る
と
共
に
運
命
が
向
上
し
、
幸
せ

に
な
ら
れ
た
方
々
の
体
験
手
記
で

ご
ざ
い
ま
す
。

以
上
述
べ
た
よ
う
な
善
は
、
人
を
苦
し
め
た
り
社
会
を
毒
し
た
り
す
る
訳
で
は
な
い
か

ら
悪
人
よ
り
は
ず
っ
と
良
い
が
、
真
の
善
人
と
は
い
え
な
い
。
ま
ず
消
極
的
善
人
と
で

も
い
う
べ
き
で
あ
ろ
う
。
従
っ
て
こ
の
よ
う
な
善
人
は
神
仏
の
御
眼
か
ら
み
れ
ば
真
の

善
人
と
は
な
ら
な
い
。
神
仏
の
御
眼
は
人
間
の
肚は
ら

の
底
の
底
ま
で
見
通
し
給
う
か
ら
で

あ
る
。
よ
く
世
間
の
人
が
疑
問
視
す
る
〝
あ
ん
な
好よ

い
人
が
ど
う
し
て
あ
ん
な
に
不
幸

だ
ろ
う
〟
な
ど
と
い
う
の
は
、
人
間
の
眼
で
見
る
か
ら
で
あ
っ
て
、
人
間
の
眼
は
表
面

ば
か
り
で
肚は
ら

の
底
は
見
え
な
い
か
ら
で
あ
る
。
こ
の
種
の
善
人
も
詮せ

ん

じ
つ
め
れ
ば
「
見

え
ざ
る
も
の
は
信
じ
な
い
」
と
い
う
心
理
で
、
何
ら
か
の
動
機
に
触
れ
、
少
々
悪
事
を

し
て
も
人
に
知
れ
な
い
と
思
う
場
合
、
そ
れ
に
手
を
出
す
憂
い
が
あ
る
以
上
、
危
険
人

物
と
も
い
え
る
訳
で
あ
る
。
こ
れ
に
反
し
、
見
え
ざ
る
神
仏
を
信
ず
る
人
は
、
人
の
目

は
誤
魔
化
し
得
て
も
神
仏
の
眼
は
誤
魔
化
せ
な
い
と
い
う
信
念
に
よ
っ
て
、
い
か
な
る

う
ま
い
話
と
い
え
ど
も
決
し
て
乗
ら
な
い
の
で
あ
る
。
故
に
現
在
表
面
か
ら
見
れ
ば
立

派
な
善
人
で
あ
っ
て
も
、
神
仏
を
信
じ
な
い
人
は
、
い
つ
悪
人
に
変
化
す
る
か
分
か
ら

な
い
と
い
う
危
険
性
を
孕は
ら

ん
で
い
る
以
上
、
や
は
り
悪
に
属
す
る
人
と
い
え
よ
う
。

　
以
上
の
理
に
よ
っ
て
、
真
の
善
人
と
は
「
信
仰
あ
る
も
の
」
即
ち
見
え
ざ
る
も
の
を

信
ず
る
人
に
し
て
そ
の
資
格
あ
り
―
―
と
い
う
べ
き
で
あ
る
。
故
に
私
は
、
現
在
の
ご

と
き
道
義
的
観
念
の
甚
だ
し
き
頽た
い

廃は
い

を
救
う
に
は
、
信
仰
以
外
に
な
い
と
思
う
の
で
あ

る
。

　
そ
う
し
て
今
日
ま
で
犯
罪
防
止
の
必
要
か
ら
法
規
を
作
り
、
警
察
、
裁
判
所
、
監か
ん

獄ご
く

等
を
設
け
て
骨
を
折
っ
て
い
る
が
、
こ
れ
ら
は
丁
度
猛
獣
の
危
害
を
防
止
す
る
た
め
檻お

り

を
作
り
、
鉄て
っ

柵さ
く

を
取
り
め
ぐ
ら
す
の
と
同
様
で
あ
る
。
と
す
れ
ば
、
犯
罪
者
は
人
間
と

し
て
扱
わ
れ
な
い
で
、
獣
類
同
様
の
扱
い
を
受
け
て
い
る
訳
で
、
折
角
尊
き
人
間
と
生

ま
れ
な
が
ら
、
獣
類
に
堕だ

し
て
生
を
終
る
と
い
う
事
は
、
何
た
る
情
な
い
事
で
あ
ろ
う
。

人
間
堕
落
す
れ
ば
獣け
も
のと

な
り
、
向
上
す
れ
ば
神
と
な
る
と
い
う
の
は
不
変
の
真
理
で
、

全
く
人
間
と
は
「
神
と
獣
と
の
中
間
で
あ
る
生
物
」
で
あ
る
。
こ
の
意
味
に
お
い
て
、

真
の
文
化
人
と
は
獣
性
か
ら
脱
却
し
た
人
間
で
あ
っ
て
、
文
化
の
進
歩
と
は
、
獣
性
人

間
が
神
性
人
間
に
向
上
す
る
事
で
あ
る
と
私
は
信
ず
る
の
で
あ
る
。
従
っ
て
、
神
性
人

間
の
集
ま
る
所
―
―
そ
れ
が
地
上
天
国
で
な
く
て
何
で
あ
ろ
う
。
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体
の
だ
る
さ
・
風
邪

病
弱
体
質
か
ら 

健
康
体
に
変
わ
る
…

　
　
　
　
　
　
　
　
　
川
棚
支
部
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
岩い
わ

永な
が

藤ふ
じ

子こ

（
57
）

　
こ
れ
は
今
か
ら
五
十
五
年
前
、
昭
和

四
十
四
年
、
母
が
三
十
四
歳
、
私
が
二
歳
の

時
の
話
で
す
。

　
母
は
昔
か
ら
病
弱
で
、常
に
微
熱
が
あ
り
、

体
も
だ
る
い
感
じ
が
続
い
て
い
ま
し
た
。

　
な
か
な
か
体
調
が
優
れ
な
い
の
で
病
院
に

行
っ
た
の
で
す
が
、
症
状
は
改
善
さ
れ
ず
、

薬
を
飲
ん
で
も
、熱
が
下
が
る
こ
と
は
な
か
っ

た
そ
う
で
す
。
特
に
風
邪
を
引
い
た
時
は
、

さ
ら
に
体
が
だ
る
く
な
り
、
高
熱
も
続
い
て
、

熱
を
下
げ
よ
う
と
解
熱
剤
を
服
用
し
た
の
で

す
が
、
薬
の
副
作
用
の
方
が
強
く
、
か
え
っ

て
寝
込
ん
で
し
ま
う
こ
と
も
多
々
あ
っ
た
そ

う
で
す
。
薬
を
飲
む
と
ま
た
副
作
用
が
出
る

の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
…
と
悩
む
日
が
続
き
、

少
し
ず
つ
薬
を
服
用
し
て
い
た
よ
う
で
す
が
、

熱
は
下
が
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
そ
の
当
時
、
私
も
病
弱
だ
っ
た
よ
う
で
、

注
射
や
薬
を
服
用
す
る
生
活
を
繰
り
返
し
て

い
ま
し
た
。
そ
の
た
め
か
、
幼
な
心
に
「
薬

を
飲
む
の
は
も
う
嫌
だ
…
」
と
、
う
ん
ざ
り

し
て
い
た
記
憶
が
あ
り
ま
す
。

　
そ
ん
な
時
、母
の
義
理
の
お
姉
さ
ん
が
「
浄

霊
と
い
う
方
法
が
あ
る
よ
…
」
と
教
え
て
く

れ
ま
し
た
。
最
初
は
「
浄
霊
」
と
聞
い
て
も
良

く
分
か
ら
ず
、
ど
う
し
よ
う
か
と
思
っ
て
い

た
時
、
た
ま
た
ま
新
健
康
協
会
の
方
が
健
康

新
聞
を
配
布
し
に
来
ら
れ
た
そ
う
で
す
。
母

は
健
康
新
聞
を
読
ん
だ
時
、お
姉
さ
ん
が
言
っ

て
い
た
浄
霊
の
こ
と
は
こ
れ
か
…
と
思
っ
た

そ
う
で
す
。
そ
の
上
、
浄
霊
を
受
け
体
が
楽

に
な
っ
た
と
い
う
体
験
談
が
書
い
て
あ
り
、

こ
れ
な
ら
私
に
も
変
化
が
あ
る
か
も
知
れ
な

い
…
と
思
い
、
当
時
住
ん
で
い
た
北
九
州
市

の
戸
畑
に
若
松
支
部
の
戸
畑
出
張
所
が
あ
り

ま
し
た
の
で
、
母
は
行
っ
た
そ
う
で
す
。

　
体
が
楽
に
な
っ
た
…

　
母
は
浄
霊
を
受
け
る
内
に
、
今
ま
で
だ
る

か
っ
た
体
が
徐
々
に
楽
に
な
っ
た
そ
う
で
、

鼻
水
や
タ
ン
等
も
た
く
さ
ん
出
た
そ
う
で

す
。
す
る
と
、
頭
が
軽
く
な
っ
て
い
く
の
が

分
か
り
、
体
も
楽
に
な
り
ま
し
た
。

　
母
は
長
い
間
悩
ん
で
い
た
熱
も
下
が
り
、

体
の
だ
る
か
っ
た
症
状
も
楽
に
な
り
、
そ
の

時
に
今
後
も
浄
霊
を
続
け
よ
う
と
決
め
た
そ

う
で
す
。
そ
し
て
、
浄
霊
を
受
け
始
め
て
か

ら
三
年
後
の
昭
和
四
十
七
年
に
若
松
支
部
で

入
会
し
ま
し
た
。

　
丁
度
こ
の
頃
か
ら
私
も
浄
霊
を
受
け
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
私
が
五
歳
の
頃
で
す

が
、
当
時
、
あ
ま
り
に
も
風
邪
を
引
い
て
ば

か
り
い
た
の
で
、
心
配
に
な
っ
た
母
は
、
私

を
連
れ
て
支
部
に
行
く
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
支
部
と
自
宅
で
も
浄
霊
を
受
け
ま
し
た

の
で
、
短
期
間
で
風
邪
も
良
く
な
り
、
そ
れ

か
ら
は
「
も
う
浄
霊
し
か
な
い
…
」
と
、
我

が
家
で
は
浄
霊
が
当
た
り
前
に
な
り
ま
し

た
。
そ
し
て
、
昭
和
五
十
一
年
八
月
、
私
は

九
歳
の
時
、
若
松
支
部
で
入
会
し
ま
し
た
。

そ
の
お
か
げ
で
自
分
で
も
浄
霊
が
出
来
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

　
そ
の
後
も
、
目
の
回
る
よ
う
な
高
熱
が
出

た
り
、二
十
歳
を
過
ぎ
て
か
ら
、風
疹
に
な
っ

た
り
し
た
時
も
、
浄
霊
で
楽
に
な
り
ま
し
た
。

成
人
後
は
、
ひ
ど
い
熱
が
出
る
よ
う
な
こ
と

も
な
く
な
り
、
元
気
な
体
に
な
り
ま
し
た
。

浄
霊
が
な
け
れ
ば
、
私
は
ど
う
な
っ
て
い
た

だ
ろ
う
…
と
思
わ
ず
に
は
い
ら
れ
ま
せ
ん
。

　
水
泡
…
跡
形
も
な
く
き
れ
い
に

　
三
十
一
歳
の
時
、
右
足
の
土
踏
ま
ず
に
小

さ
な
水
泡
が
出
来
、
次
第
に
足
の
甲
が
腫

れ
、
歩
く
こ
と
や
車
の
運
転
が
困
難
に
な
り

ま
し
た
。

　
そ
れ
か
ら
一
週
間
後
に
、
右
足
の
親
指
の

先
か
ら
真
っ
白
な
液
体
が
ド
ロ
ド
ロ
と
出
ま

し
た
。
そ
の
後
、
全
身
が
熱
っ
ぽ
く
、
体
も

だ
る
く
な
り
ま
し
た
の
で
、
仕
事
を
休
み
ま

し
た
。
足
首
も
臭
い
汁
が
出
る
の
で
、
包
帯

を
巻
き
、
一
日
に
何
度
か
交
換
し
ま
し
た
。

電
車
で
の
通
勤
で
し
た
が
、
右
足
を
床
に
付

け
て
座
っ
て
い
る
と
ジ
ン
ジ
ン
し
て
痛
む
の

で
、
右
足
を
左
足
の
上
に
乗
せ
て
座
っ
て
い

ま
し
た
。

　
夜
寝
る
時
も
痛
み
が
ひ
ど
く
、
眠
れ
な
い

時
も
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
度
に
浄
霊
を
受
け

ま
し
た
。
ま
た
、
支
部
の
先
生
を
始
め
、
会

員
の
方
々
、
家
族
の
優
し
い
支
え
で
、
乗
り

越
え
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　
水
泡
が
出
来
て
六
十
日
後
に
、
立
ち
仕
事

を
し
て
い
た
時
、
か
か
と
の
固
い
皮
膚
か

ら
、白
い
液
体
が
自
然
に
流
れ
出
、足
が
ふ
っ

と
軽
く
な
っ
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。
そ
れ

が
最
後
で
し
た
。

　
体
の
中
に
あ
る
毒
素
が
た
く
さ
ん
出
て
、

ま
た
一
歩
、
健
康
体
に
近
づ
い
た
の
だ
と
思

い
ま
す
。
お
か
げ
様
で
跡
形
も
な
く
き
れ
い

に
良
く
な
り
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
三
十
二
歳
の
時
に
主
人
と
結
婚

し
、
三
人
の
息
子
に
も
恵
ま
れ
、
現
在
は
主

人
の
実
家
で
あ
る
長
崎
県
の
波
佐
見
町
に
住

ん
で
い
ま
す
。

　
明
主
様
、数
々
の
御
守
護
を
頂
き
ま
し
て
、

誠
に
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
長
崎
県
東
彼
杵
郡
）

ネ
パ
ー
ル

病
気
も
治
り 

マ
イ
ホ
ー
ム
も
…

　
　
　
　
　
シ
ャ
ン
グ
ジ
ャ
出
張
所 

　
　
　
　
　
　
ス
カ
マ
ヤ
・
ザ
ラ
リ
（
66
）

　
私
は
入
会
し
て
か
ら
二
十
年
に
な
り
ま
し

た
。
新
健
康
協
会
を
知
る
前
は
、
身
体
全
体

に
し
び
れ
を
感
じ
て
お
り
、
頭
と
目
が
重
い

状
態
で
さ
ら
に
毎
日
体
重
が
増
え
ま
す
の

で
、
こ
れ
は
ど
こ
か
が
悪
い
の
で
は
な
い
か

…
と
不
安
に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。

　
最
初
は
神
様
に
お
祓
い
を
し
て
も
ら
お
う

と
思
い
、
神
社
等
に
行
き
ま
し
た
が
、
ど
こ

に
行
っ
て
も
良
く
な
ら
な
か
っ
た
の
で
病
院

へ
行
く
と
、「
神
経
痛
」
と
診
断
さ
れ
ま
し

た
。
治
療
用
の
薬
を
服
用
し
ま
し
た
が
、
状

態
は
変
わ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
そ
ん
な
時
、
親
戚
の
方
か
ら
「
シ
ャ
ン
グ

ジ
ャ
に
浄
霊
と
い
う
方
法
を
し
て
い
る
場
所

が
あ
る
よ
」
と
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
の

で
、
試
し
に
浄
霊
を
受
け
て
み
ま
し
た
。

　
す
る
と
段
々
体
の
状
態
が
良
く
な
っ
て
い

き
、
し
び
れ
を
感
じ
る
こ
と
も
な
く
な
り
ま

し
た
。
今
ま
で
不
安
だ
っ
た
こ
と
が
嘘
の
よ

う
に
改
善
さ
れ
、
と
て
も
嬉
し
く
な
り
ま
し

た
。
私
は
今
後
も
浄
霊
を
続
け
た
い
と
思

い
、
二
〇
〇
四
年
四
月
に
入
会
し
ま
し
た
。

　
浄
霊
を
知
る
前
、
健
康
面
だ
け
で
な
く
、

家
庭
の
状
況
も
あ
ま
り
良
く
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。
夫
は
仕
事
が
な
か
っ
た
の
で
、
私
が

銀
行
の
掃
除
に
行
っ
て
何
と
か
生
活
を
し
て

い
ま
し
た
。
し
か
し
浄
霊
を
始
め
て
か
ら

は
、
自
分
の
体
の
状
態
が
よ
く
な
っ
た
上
、

家
族
の
状
況
も
段
々
良
く
な
っ
て
い
っ
た
の

で
す
。
こ
れ
は
本
当
に
す
ご
い
と
思
い
ま
し

た
。

　
現
在
、
夫
は
二
つ
の
学
校
で
掃
除
の
仕
事

が
み
つ
か
り
、
と
て
も
喜
ん
で
い
ま
す
。
息

子
は
外
国
で
働
く
よ
う
に
な
り
、
娘
た
ち
は

幸
せ
な
結
婚
を
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、
一
番

嬉
し
い
こ
と
は
小
さ
な
マ
イ
ホ
ー
ム
を
持
て

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
こ
れ
ら
は
す
べ
て
明
主
様
の
お
か
げ
で

す
。
誠
に
有
難
う
ご
ざ
い
ま
す
。

（
ネ
パ
ー
ル
・
シ
ャ
ン
グ
ジ
ャ
）

浄  霊
　浄霊は、大自然のエネルギーであり、病気
やあらゆる問題で苦しんでいる人、悩んでい
る人を救う方法です。
　浄霊によって魂は清浄化され、肉体が健康
になっていきます。
　まずは試されてみてはいかがでしょうか。

〈
神
経
痛
〉
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人
の
暮
ら
し
に
不
可
欠
で
、
古
い
歴
史
を
持
つ
や
き
も

の
。
日
本
列
島
の
な
か
で
も
そ
れ
ぞ
れ
の
土
地
の
特
質
を

備
え
た
や
き
も
の
が
生
ま
れ
て
き
ま
し
た
が
、
材
料
の
土

や
燃
料
と
な
る
木
材
を
調
達
す
る
た
め
、
山
間
部
が
産
地

と
な
っ
て
い
る
こ
と
が
多
く
あ
り
ま
す
。
本
作
、
信
楽
焼

も
ま
た
周
囲
を
山
に
囲
ま
れ
、
大だ

い

戸ど

川が
わ

流
域
に
そ
っ
て
小

さ
な
盆
地
が
連
な
る
地
域
で
つ
く
ら
れ
て
き
た
も
の
で

す
。 

　
平
安
時
代
後
期
か
ら
鎌
倉
・
室
町
時
代
の
中
世
に
築
か

れ
、
現
代
に
至
る
ま
で
生
産
が
続
け
ら
れ
て
い
る
代
表
的

な
六
つ
の
窯か

ま

を
「
六ろ

っ

古こ

窯よ
う

」
と
称
し
、
瀬
戸
、
常と

こ

滑な
め

、
越

前
、
丹た

ん

波ば

、
備
前
と
と
も
に
信
楽
も
こ
れ
に
数
え
ら
れ
て

い
ま
す
。
も
と
も
と
平
安
中
期
に
は
緑

り
ょ
く

釉ゆ
う

陶と
う

器き

が
つ
く
ら

れ
て
い
た
よ
う
で
す
が
、
信
楽
焼
と
し
て
の
歴
史
は
十
三

世
紀
半
ば
頃
、
常
滑
焼
の
技
術
導
入
を
受
け
て
始
ま
り
、

十
四
世
紀
半
ば
頃
か
ら
固
有
の
特
徴
を
も
っ
た
信
楽
焼
が

成
立
し
た
と
み
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
後
の
茶
の
湯
の
流

行
、
特
に
村む

ら

田た

珠じ
ゅ

光こ
う

が
創
始
し
た
「
わ
び
茶
」
ス
タ
イ
ル

の
隆
盛
に
合
わ
せ
、
茶
陶
と
し
て
も
重
宝
さ
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。 

　
珠
光
は
そ
れ
ま
で
の
唐
物
中
心
の
喫
茶
文
化
に
い
か
に

和
物
を
調
和
さ
せ
る
か
、
そ
し
て
そ
の
時
美
意
識
は
い
か

に
あ
る
べ
き
か
に
つ
い
て
書
き
残
し
て
い
ま
す
。
そ
の
中

で
も
「
ひ
せ
ん
物
、
し
か
ら
き
物
」
と
言
及
が
あ
る
よ
う

に
、
珠
光
が
亡
く
な
る
十
六
世
紀
ま
で
に
は
備
前
焼
や
信

楽
焼
が
茶
の
湯
で
盛
ん
に
使
わ
れ
て
い
た
こ
と
が
わ
か
り

ま
す
。
始
め
は
別
の
用
途
の
も
の
が
茶
道
具
に
見
立
て
ら

れ
、
信
楽
焼
で
は
種た

ね

壺つ
ぼ

や
油

あ
ぶ
ら

壺つ
ぼ

、
麻
の
繊
維
を
水
に
つ
け

て
お
く
た
め
の
苧ち

ょ

麻ま

桶お
け

（
緒お

桶お
け

）
な
ど
が
水み
ず

指さ
し

と
し
て
登

用
さ
れ
る
こ
と
が
多
く
、
前
者
は
形
に
よ
っ
て
は
「
蹲

つ
く
ば
い」、

後
者
は
「
鬼お
に

桶お
け

水
指
」
と
呼
ば
れ
て
愛
好
さ
れ
ま
し
た
。

次
第
に
茶
陶
と
し
て
の
生
産
が
進
み
、
本
作
の
茶
碗
で
も

ほ
ん
の
り
と
赤
く
焦
げ
た
肌
が
鉄
分
の
少
な
い
信
楽
の
土

の
特
徴
を
よ
く
表
し
て
お
り
、
口こ

う

縁え
ん

か
ら
流
れ
て
溜
ま
る

深
緑
の
自
然
釉
が
趣

お
も
む
き

深
い
景
色
を
み
せ
て
い
ま
す
。 

　
江
戸
時
代
に
入
る
と
生
産
量
も
製
品
の
種
類
も
増
え
、

将
軍
家
に
献
上
さ
れ
る
茶
の
容
れ
物
「
腰こ

し

白じ
ろ

茶ち
ゃ

壺つ
ぼ

」
や
京

焼
風
の
小
物
施せ

釉ゆ
う

陶
器
、
神
仏
具
、
日
用
品
も
つ
く
ら
れ

る
よ
う
に
な
り
、
近
代
以
降
は
製
糸
工
場
の
糸
取
鍋
、
理

化
学
陶
器
、
建
材
と
し
て
の
タ
イ
ル
と
さ
ら
な
る
変
化
を

遂
げ
ま
し
た
。
信
楽
焼
は
時
代
の
要
請
に
応
え
て
変
化
し

続
け
、
そ
れ
ぞ
れ
の
時
代
で
他
所
に
代
わ
る
こ
と
の
で
き

な
い
や
き
も
の
を
提
示
し
続
け
て
い
ま
す
。

�

解
説　

松ま
つ

田だ

愛あ
い

子こ

�

健
康
新
聞
に
つ
い
て
の
お
問
い
合
わ
せ
は

�

（
０
９
２
）６
６
１
ー
１
５
３
１
ま
で

※
晴
明
会
館
お
問
い
合
わ
せ�

（
０
９
２
）６
６
１
ー
１
５
３
５

晴
明
会
館
　�

「
山
の
景
」展

期
間
：
令
和
６
年
10
月
１
日（
火
）〜
令
和
７
年
５
月
13
日（
火
）

美の世界
　
美
に
よ
っ
て
人
間
の
情
操
を
高
め
、

生
活
を
豊
か
に
し
、
人
生
を
楽
し
く
意
義

あ
る
も
の
に
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

《
信
楽
焼
茶
碗
　
銘
「
わ
び
物
」》 

                                  （
江
戸
初
期
）

自
然
農
法

自
然
農
法
と
は
自
然
を
尊
び
、
愛
情
を
か
け
て

育
て
る
こ
と
で
、
自
然
力
を
生
か
す
農
法
で
す
。

　
自
然
界
の
素
晴
ら
し
さ
を
実
感
…

　
自
然
の
素
晴
ら
し
さ
、
土
が
出
来
て
い
く
姿
を
目
の
当

た
り
に
し
、「
本
当
に
こ
の
自
然
界
と
い
う
の
は
、
う
ま

く
出
来
て
い
る
な
あ
」
と
思
い
ま
す
。
私
は
、
こ
の
自
然

に
立
ち
向
か
う
の
で
は
な
く
、
素
直
に
寄
り
添
っ
て
い
く

生
活
そ
の
も
の
が
大
事
で
あ
り
、
日
本
の
農
業
が
成
り

立
っ
て
い
く
道
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　
お
か
げ
様
で
、
自
然
農
法
で
育
っ
た
お
米
や
野
菜
を
食

べ
て
頂
い
た
方
か
ら
、「
お
い
し
い
」「
あ
り
が
と
う
」
と
の

励
ま
し
を
頂
き
、そ
れ
が
次
へ
進
む
力
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
、
き
れ
い
な
空
気
、
き
れ
い
な
水
、
き
れ

い
な
土
で
育
っ
た
お
米
や
野
菜
を
よ
り
多
く
の
方
に
食
べ

て
頂
け
る
よ
う
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
自
然
農
法
を
始
め
た
き
っ
か
け
…

　
私
は
大
分
県
竹
田
市
で
お
米
と
野
菜
を
自
然
農
法
で
栽

培
し
て
い
ま
す
。

　
昭
和
五
十
一
年
、
十
九
歳
の
時
に
農
業
を
始
め
て

四
十
八
年
が
経
ち
ま
し
た
。
当
初
は
化
学
肥
料
や
農
薬
を

使
用
し
て
栽
培
し
て
い
ま
し
た
が
、
体
の
調
子
が
悪
か
っ

た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
自
然
農
法
を
知
る
こ
と
と
な
り
ま

し
た
。

　
平
成
十
八
年
、
体
調
不
良
だ
っ
た
私
は
、
病
院
に
行
っ

て
も
思
う
よ
う
に
良
く
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
。そ
ん
な
時
、

新
健
康
協
会
の
会
員
さ
ん
と
出
会
い
「
浄
霊
」
を
知
り
ま

し
た
。
浄
霊
を
受
け
る
と
体
が
徐
々
に
楽
に
な
り
ま
し
た

の
で
、
そ
の
後
も
浄
霊
を
続
け
て
い
る
と
、「
自
然
農
法
」

の
話
も
聞
く
よ
う
に
な
り
、
私
も
自
然
農
法
を
や
っ
て
み

よ
う
…
と
思
っ
た
の
が
始
ま
り
で
す
。

　
作
物
に
寄
り
添
う

　
全
て
の
田
ん
ぼ
と
畑
を
い
き
な
り
自
然
農
法
に
切
り
替

え
る
こ
と
は
難
し
か
っ
た
の
で
、
徐
々
に
範
囲
を
広
げ
て

い
き
ま
し
た
。
自
然
農
法
を
始
め
て
か
ら
試
行
錯
誤
の
連

続
で
大
き
な
不
作
に
な
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ

で
も
、
私
は
稲
や
野
菜
が
育
つ
お
手
伝
い
を
し
た
い
…
と

丹
精
込
め
て
作
物
に
寄
り
添
い
ま
し
た
。

　
自
然
農
法
を
始
め
て
五
年
が
経
っ
た
頃
か
ら
、
年
々
土

が
良
く
な
っ
て
き
て
い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。
水
不
足
で

収
穫
を
諦
め
た
時
も
あ
り
ま
し
た
が
、
土
と
し
っ
か
り
し

た
苗
の
お
か
げ
で
、
平
年
並
み
の
収
穫
を
得
る
こ
と
も
出

来
ま
し
た
。
感
謝
の
一
言
に
つ
き
ま
す
。

自然農法体験談

熊本支部　

　佐
さ

藤
とう

典
てん

二
じ

（67）

田
ん
ぼ
で
作
業
を
さ
れ
る
佐
藤
さ
ん


